
Quelle est la fréquence du bénévolat ? 
Fréquence selon vos possibilités et vos disponibilités. De jour, de soir, de fin de semaine.

Date de début
Automne 2024, après une formation et une période de mentorat. 

Qualités et aptitudes requises
Bon.ne vulgarisateur.trice et habile pédagogue
Aisance en animation devant un groupe
Être physiquement en forme (matériel à transporter)
Faire preuve d’un bon discernement

Prérequis
Permis de conduire valide et voiture
Connaissance de base en informatique
Réussir l’entrevue de classification
Dédommagement et remboursement des frais de kilométrages selon la politique en vigueur

La FADOQ - Région des Laurentides fournit 
Tout le nécessaire pour la présentation
Formation d’animatrice.teur autonome
Clé USB et/ou équipement
Guide de présentation
Assistance

Des questions ? Contactez-nous !
benevolat@fadoqlaurentides.org
1 877 429-5858, poste 226

Le but est de sensibiliser et d’informer la population à la maltraitance et à la fraude. Les
groupes de 15 à 30 personnes sont composés de différentes clientèles, en majorité d’aînés.  

B É N É V O L A T

L I E U  :

Dans les Laurentides - selon
vos possibilités dans la région

T Y P E  :

Causeries et
conférences

P O S T E  R E C H E R C H É  :

Animatrice.teur

Descriptif :
Nous formons une nouvelle cohorte de super

animateurs autonomes ! 
Les animations, d’une heure et demie, sont basées

sur des interactions avec le groupe. 

**Il est possible de faire du bénévolat en animation 
dans d’autres types d’activités.**


