
Qu’est-ce que c’est ?
Des sessions de 3 à 6 ateliers informatiques de 3 heures
chacun en suivant un manuel de cours (en présentiel). La
supervision de ce programme est faite par la
coordonnatrice des Ateliers FADOQ.CA, Mme Josée
Desharnais.

Quelle est la fréquence du bénévolat ?
Le ou la bénévole est appelé à animer des sessions à l’automne, à l’hiver et/ou au printemps.
Selon le choix du ou de la formateur.trice, il y a des possibilités de 1 à 3 cours par semaine.
De jour seulement.

Date de début
Octobre 2024 (mentorat)
Début Hiver 2025

Tâches
Appeler les personnes aînées inscrites et prendre connaissance de leurs besoins
Placer le local (tables, chaises et projecteur au besoin)
S’assurer d’avoir tout le matériel
Distribuer les manuels
Enseigner la matière, répondre aux questions et favoriser les échanges
Participer à des rencontres avec le ou la coordonnateur.trice et les formateurs

Qualités et aptitudes requises
Aime apprendre et faire évoluer son enseignement
Bon.ne vulgarisateur.trice et habile pédagogue
Organisé.e et créatif.ve

Prérequis
Permis de conduire valide et voiture 
Connaissance de l’environnement Apple
Connaissance de la Microsoft 365 (Teams)

Dédommagement et remboursement des frais de kilométrages 
selon la politique en vigueur

Des questions ? Contactez-nous !
benevolat@fadoqlaurentides.org
1 877 429-5858, poste 221

B É N É V O L A T

T Y P E  :

Ateliers 
informatiques

P O S T E  R E C H E R C H É  :

Formateurs ou formatrices
Tablettes et téléphones Apple

L I E U  :

Sainte-Adèle
et Saint-Jérôme

**Il est possible de faire du bénévolat en animation 
dans d’autres types d’activités.**

https://www.fadoq.ca/wp-content/uploads/2023/10/benevolat_offres_detaillees-5.pdf

