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Comprendre l’âgisme en 2025 
et lui dire NON

Mardi 4 février 2025 à 19h30

Yvon Riendeau M.A.B.Éd  gérontologue social

S’intéresser au vieillissement sous toutes ses formes et dans
tous les milieux de vie est noble. Tous, avons le droit de « bien
vieillir » sans âgisme tant en milieu de travail, en vie sociale et
communautaire qu’au moment de la retraite et même
ultérieurement. Comprendre les causes, les visages de
l’âgisme et ses nombreux impacts négatifs devient essentiel
en 2025. Démasquer l’âgisme et promouvoir une société
inclusive est fondamental en 2025 et passe par la révision de
la perception individuelle et sociale envers la personne
vieillissante et âgée. 


