Voyage a vélo

RHIN ET MOSELLE

DU 18 AU 29 SEPTEMBRE 2025
NIVEAU : CONTEMPLATIF
MIN: 10 PERSONNES MAX: 13 PERSONNES

VOYAGES
| MICHEL BARRETTE




Notre
programme !

Découvrez une nature variée, plongez dans l'histoire et découvrez
deux des régions viticoles les plus célebres d’Allemagne le long des
magnifiques fleuves Rhin et Moselle lors de ce merveilleux voyage.
La ou les Celtes se sont installés et ou les Romains ont introduit la
viticulture, le Rhin et la Moselle ainsi que les excellentes pistes
cyclables le long de leurs rives relient tous les sites de ce circuit a
vélo et en bateau. Le point de départ et d'arrivée est la ville romaine
de Coblence, ou la Moselle se jette dans le Rhin au niveau du «
Deutsche Eck ». La vallée du Rhin moyen est I'une des plus. Venez
rouler en groupe avec votre accompagnateur FADOQ!

Les voyages vélo FADOQ c'est:

e Une programmation annuelle offrant des destinations variées,
offerte a des cyclistes novices ET expérimentés.

e Prendre le temps de voyager, de rouler, de visiter et de
découvrir.

e Parcours sécuritaire sans tracas.

e Voyager en groupe avec un accompagnateur FADOQ a vélo.

e En vélo de route, hybride ou a assistance électrique.

e Voyage intergénérationnel possible. Une occasion unique de
pédaler avec vos enfants ou petits-enfants!

Drlrice Gf-Pierre

SPECIALISTE VOYAGE VELO
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Votre
[tinéraire

Cet itinéraire donne les grandes lignes d'un voyage (villes et
sites). Cependant, il est essentiel de comprendre qu’un itinéraire
n’est jamais quelque chose de fixe. Il y a toujours des imprévus
(entre autres a cause de la température), qui deviennent
souvent la meilleure partie du voyage.

Ce voyage FADOQ vous propose une formule encadrée par vos
guides FADOQ/EKILIB, vous permettant de parcourir ensemble la
route a un rythme contemplatif, idéal pour profiter pleinement de
la destination.

Chaque matin, votre guide FADOQ a vélo, vous donnera toutes
les indications nécessaires sur les heures de départ et les
parcours du jour. En chef de file, il ouvrira la route, tandis que
votre accompagnateur, assurera la sécurité en fin de peloton
pour veiller a ce que personne ne soit laissé derriere et que tous
les besoins mécaniques soient couverts.

Parcours
Vous roulez sur des pistes cyclables principalement, mais
également sur des routes secondaires tranquilles. Le terrain est
relativement plat sauf pour quelques montées courtes et peu
pentues.
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JOUR 0 - Jeudi 18 septembre | Montréal - Francfort

Rencontre avec votre accompagnateur FADOQ a l'aéroport de Montréal et vol de nuit vers
Francfort.

JOUR 1 - Vendredi 19 septembre | Francfort

Arrivée a Francfort en matinée et transfert en autobus vers votre hotel. Une fois vos bagages en
sécurité, le reste de la journée est libre pour visiter de nombreux attraits touristiques de cette

ville ou vous reposez. Votre accompagnateur vous fera des propositions de visites.
Deux nuits a Francfort en hotel.

JOUR 2 - Samedi 20 septembre | Francfort

Journée libre

Votre parcours en vélo-bateau

JOUR 3 - Dimanche 21 septembre | Francfort - Coblence - Saint-
Goar

Transfert vers Coblence pour votre embarquement prévu & 14h00. A 15h00, le navire navigue
vers le sud le long du Rhin en passant par Boppard dans la vallée du Haut-Rhin moyen, classée au
patrimoine mondial de 'TUNESCO, jusqu’a Saint-Goar. Les ruines du chateau de Rheinfels sont
situées au-dessus de la petite ville. En face, de l'autre c6té du Rhin, se trouvent les deux chateaux

de Katz et de Maus (Chat et Souris) et un peu plus en amont le célebre rocher de la Lorele.
Premiere nuitée a bord a Saint-Goar.

)
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JOUR 4 - Lundi 22 septembre| Saint-Goar - Rudesheim (30km)

Votre premier tour a vélo le long de la magnifique piste cyclable du Rhin commence a Saint-Goar.
Aujourd’hui, vous traverserez la partie la plus étroite, la plus raide et peut-étre la plus
impressionnante de la vallée du Rhin. Profitez de la vue sur le rocher Loreley qui domine la riviére
sur le chemin d’Oberwesel. Continuation via Bacharach jusqu’a Bingen. Sur une petite ile du Rhin,
au niveau du passage « Binger Loch », vous verrez la Mauseturm médiévale (tour de la souris).
Avec le chateau d’Ehrenfels en face, cette tour, d'environ 25 meétres de haut, servait de tour de
guet et de bureau de douane pour la perception des péages rhénans. A Bingen, vous traversez la
riviere en ferry jusqu’a la ville viticole de Rudesheim, votre destination pour aujourd’hui.

JOUR 5 - Mardi 23 septembre | Rudesheim -Mayence (35-45km

Aprés avoir peut-étre jeté un coup d'ceil a Ridesheim avant que les foules de touristes ne
commencent a affluer dans la ville, votre tour a vélo vers Mayence commence ici. Aujourd’hui,
vous pouvez choisir entre un circuit plus court et plus plat ou un tour plus long avec plus de
dénivelé. Le circuit le plus court vous emmene le long de la rive droite du Rhin jusqu’'a Mayence.
Le circuit le plus long méene d'Oestrich en montée avec une pente allant jusqu'a 5% jusqu’au
magnifique monastere d’Eberbach, de style roman et gothique primitif, une ancienne abbaye
cistercienne, qui est également célébre pour sa viticulture. A Mayence, vous traverserez le pont
sur le Rhin directement dans la vieille ville, ou le bateau est amarré. Passez le reste de I'apres-midi
et de la soirée dans la vieille ville de Mayence avec ses nombreux sites touristiques.

JOUR 6 - Mercredi 24 septembre | Mayence - Tres-Karden
(30km)

Le navire part tot le matin et navigue en aval. Les leve-tét peuvent a nouveau profiter des
magnifiques paysages de la vallée du Haut-Rhin moyen qu'ils ont déja traversée a vélo. A
Coblence, le navire passe devant le « Deutsche Eck » et tourne dans la vallée de la Moselle pour
atteindre 'écluse de Lehmen. Votre tour a vélo le long de la Moselle commence ici vers I'heure
du déjeuner. A Moselkern, vous faites un court troncon en montée & travers la vallée de
I'Elzbach. Vous pouvez également parcourir la derniére section a pied. Votre destination est le
magnifique chateau perché d'Eltz du 12éme siécle, I'un des plus célebres du genre en
Allemagne. La derniere partie du circuit a vélo vous emmene via Moselkern et Muden jusqu’au
village viticole de Treis-Karden.
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JOUR 7 - Jeudi 25 septembre | Tres-Karden - Traben-Trarbach
(49km)

Pendant que vous prenez votre petit-déjeuner, le bateau navigue via Cochem jusqu’a Beilstein.
Votre circuit a vélo au départ de Beilstein vous emmene a travers une belle section tres
sinueuse de la vallée de la Moselle, le Cochemer Krampen. Vous pédalez entre les vignobles et
traversez de petits villages jusqu’a la ville pittoresque de Traben-Trarbach. Traben se trouve sur
la rive nord relativement plate de la riviere, au pied de I'ancienne forteresse du Mont-Royal,
tandis que Trarbach est allongé sur la rive sud escarpée de la Moselle.

JOUR 8 - Vendredi 26 septembre | Trarbach - Cochem

Le matin, le bateau reste a Traben-Trarbach. Vous pouvez ensuite soit faire un tour a vélo
jusqu’a Bernkastel-Kues et retour 44km, soit explorer Traben-Trarbach a pied. Le navire quitte
Traben-Trarbach pour Cochem vers 14h00. Si vous ne voulez pas (plus) faire du vélo l'aprés-
midi, vous pouvez vous installer a bord et naviguer jusqu'a Cochem. De Traben-Trarbach, le
tour a vélo mene en aval a Cochem 46-53km. Le célebre chateau de Reichsburg s'éleve au-
dessus de cette ville bien connue

JOUR 9 - Samedi 27 septembre | Cochem -Coblence (10km)

Pendant que vous prenez le petit-déjeuner, le navire navigue de Cochem a Winningen, ou il fait
une courte escale avant de continuer vers Coblence vers 11 heures du matin pour la derniere
courte étape. Vous pouvez parcourir les derniers kilométres jusqu'a Coblence a bord ou a vélo.
Vous passerez ensuite l'apres-midi dans la vieille ville historique de Coblence. Les Romains ont
d’'abord construit un établissement urbain fortifié au confluent de la Moselle et du Rhin et I'ont
appelé Confluentes (« confluence »).

JOUR 10 - Dimanche 28 septembre | Coblence

Fin de votre voyage. Débarquement apres le petit-déjeuner, a 9h30.
Journée libre et nuitée a Coblence.

JOUR 11 - Dimanche 29 septembre | Francfort - Montréal

En fin d’avant-midi un transfert sera organisé pour un retour a I'aéroport de Francfort ou vous
aurez le temps de vous reposez.

Bon retour !

i
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LIEUX A VISITER FRANCFORT

Francfort, lI'une des plus grandes villes d'Allemagne, est une destination fascinante qui allie
modernité et histoire. Voici quelques lieux incontournables a visiter :

La Vieille Ville (Altstadt)

e Le coeur historique de Frankfurt, avec des rues pavées pittoresques, des maisons a
colombages et des places charmantes. Ne manquez pas la Rdmerberg, la place principale
ou se trouve la Rémer, I'hétel de ville datant du Moyen Age.

La Cathédrale de Saint-Barthélemy (Frankfurter Dom)

¢ Une magnifique cathédrale gothique située au coeur de la vieille ville. Vous pouvez grimper

jusqu’a la tour pour une vue imprenable sur la ville.
Le Musée Stadel

e L'un des musées les plus célebres de la ville, abritant une impressionnante collection d’art

européen, allant de la Renaissance a I'art moderne.
Le Main Tower

e Un gratte-ciel qui offre une vue panoramique spectaculaire sur la ville. Vous pouvez accéder

a la plateforme d’observation pour apprécier le skyline de Frankfurt.
Le Palmengarten

* Un jardin botanique qui constitue un espace de détente parfait, avec des serres tropicales

et des jardins a theme, idéal pour une escapade nature en plein coeur de la ville.
Le musée d'architecture allemand (Deutsches Architekturmuseum)

e Pour les passionnés d'architecture, ce musée offre un apercu fascinant de I'évolution de

I'architecture en Allemagne et a travers le monde.
Le quartier financier de Frankfurt

e (C'estici que vous trouverez les impressionnants gratte-ciel modernes qui font la réputation

de la ville comme un centre financier majeur, notamment le European Central Bank.
Le Musée d'Histoire Naturelle Senckenberg

* Un musée fascinant avec des expositions sur les dinosaures, la paléontologie, la biologie

marine et bien plus encore.
Le parc de la riviere Main

¢ Un bel espace vert le long du fleuve Main, idéal pour se promener ou faire une balade en

bateau, tout en admirant la skyline de la ville.
Le quartier de Sachsenhausen

e Ce quartier est célébre pour ses tavernes traditionnelles qui servent du "Appelwoi", un cidre
local. C'est aussi un endroit agréable pour se promener dans les petites rues et découvrir
les galeries et musées.

Francfort combine culture, histoire et modernité, offrant un large éventail de lieux intéressants
pour les visiteurs.

EKILIB
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LIEUX A VISITER COBLENCE

Coblence (Koblenz en allemand) est une charmante ville allemande située a la confluence du
Rhin et de la Moselle. Elle est riche en histoire, en architecture et en paysages naturels. Voici
quelques lieux incontournables a visiter a Coblence :

Le Deutsches Eck (Coin allemand)

¢ Ce site emblématique est I'endroit ou le Rhin et la Moselle se rencontrent. Vous y trouverez
une grande statue équestre de I'empereur Guillaume ler, ainsi qu'une vue magnifique sur
les deux fleuves et la ville.

La forteresse Ehrenbreitstein

* Perchée sur une colline surplombant Coblence et le Rhin, cette forteresse impressionnante
est accessible en téléphérique depuis le Deutsches Eck. Elle offre des expositions
intéressantes et une vue panoramique spectaculaire sur la ville.

Le chateau de Stolzenfels

¢ Ce chateau du XlIXe siécle, situé au bord du Rhin, est un exemple fascinant de I'architecture
néo-gothique. Il est entouré de magnifiques jardins et offre une vue splendide sur la vallée
du Rhin.

La vieille ville (Altstadt)

* Le centre historique de Coblence regorge de rues pittoresques, de places charmantes et de
batiments historiques. La Place du Marché (Marktplatz) est un lieu incontournable avec ses
maisons colorées a colombages et son hotel de ville.

L'église de Notre-Dame (Liebfrauenkirche)

e Cette église gothique, I'une des plus anciennes de Coblence, est connue pour son

architecture impressionnante et ses magnifiques vitraux.
Le musée de la vallée du Rhin

e Situé dans un batiment historique, ce musée propose des expositions sur I'histoire et la

culture de la vallée du Rhin, une région classée au patrimoine mondial de 'UNESCO.
Le téléphérique de Coblence

* Prenez le téléphérique pour une vue imprenable sur la ville et la vallée du Rhin. Il vous
emmene jusqu'a la forteresse Ehrenbreitstein, un moyen idéal de découvrir Coblence sous
un autre angle.

Le parc de la vallée du Rhin (Rheinpark)

e Ce grand parc le long du fleuve est parfait pour une promenade ou un pique-nique. Vous

pourrez profiter de vues splendides sur le Rhin et sur les collines environnantes.
Le monument des soldats russes

* Ce monument, situé dans le parc au bord du Rhin, commémore les soldats russes qui ont
occupé la ville aprés la Seconde Guerre mondiale. C'est un endroit de réflexion et de
mémoire historique.

La Moselle et la promenade le long du fleuve

e Profitez d'une promenade tranquille le long de la Moselle, avec des cafés et des restaurants
qui offrent des vues sur la riviére et la vallée environnante. Vous pouvez aussi faire une
croisiere sur la Moselle ou le Rhin.

EKILIB
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VOTRE BATEAU

Arkona

Il a une atmosphere moderne et élégante
avec sur le pont supérieur un coin salon
meublé avec golt avec un bar, et un
restaurant agréable. La terrasse spacieuse
est en partie couverte et les chaises longues
confortables invitent a profiter du paysage
qui passe. Les ponts supérieur et inférieur
ont des cabines joliment meublées.

Confortablement installé, vous profiterez de
I'atmosphére sereine et des vues a couper
le souffle sur des paysages naturels qui se
dévoileront tout au long de votre périple.

C'est dans une ambiance chaleureuse que
'équipage vous invite a vivre une
expérience conviviale, a créer des liens
sinceres et a vous faire des souvenirs qui
vOus accompagneront toute votre vie.

Configuration du bateau:

e Nombre de cabines : 47 cabines;

e Capacité d'accueil : 92 passagers;

e 12 cabines sur le pont supérieur

e 33 cabines sur le pont inférieur

e Chaque cabine inclut : salle de bain
avec douche, seche-cheveux, TV satellite,
coffre-fort, cafetiere, minibar et climati-
sation réglable individuellement.

L'Arkona dispose d'un restaurant et d'un
coin salon séparé avec bar sur le pont
supérieur. Une connexion Wi-Fi est
disponible. La terrasse en soleillée
partiellement couverte, des chaises longues
et des chaises longues invitent a un séjour.

EKILIB
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LES FORFAITS

Forfait avec vol en occupation double: 7795$% par personne
Forfait sans vol en occupation double : 6195$% par personne

Supplément occupation simple: 1995 %
Supplément location de vélo électrique: 295 %

Le prix comprend

Le transport aérien, vols directs Montréal-Frankfurt ET Frankfurt-Montréal, inclus un bagage
enregistré.

2 nuits en hétel 3* a Frankfurt en occupation double, déjeuner inclus

7 nuits en cabine confort en occupation double avec salle de bain privée a bord d'une
péniche

Tous les repas pendant la croisiere (hors boissons)

Tous les transferts terrestres durant le voyage (excepté forfait portion terrestre)

La location d’'un vélo hybride et assurance vélo

Services d'un accompagnateur FADOQ et d'un accompagnateur local francophone

Une trousse pré-départ

Nettoyage quotidien des cabines

Café et thé a bord

Les frais de dossier

Un maillot de vélo ou 2 paires de bas cyclistes FADOQ et bandana (type buff)

Les taxes

Les frais de contribution au Fonds d'indemnisation des clients d’agents de voyages, gratuit
depuis le 1er janvier 2024

Engagé dans le programme Fonds Plein Air 1 % pour la planéte, Ekilib verse 1 % de son
chiffre d'affaires pour soutenir des projets de protection de la nature au Québec

Le prix ne comprend pas

Supplément pour la location d'un vélo électrique et assurance
Toutes les dépenses personnelles incluant les boissons

Les pourboires aux guides et a 'équipage

Les assurances voyage

Les repas non mentionnés dans les inclusions

Les frais supplémentaires pour régime alimentaire spécifique
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Que votre périple a VELO soit
ponctué ’AVENTURES et de
DECOUVERTES inoubliables.
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